THEMENCAFE

H A U S DIE ERSTEN DREI LEBENSJAHRE - EINE SPANNENDE ZEIT.

g FAMI |-I EN Was brauchen Kinder2 Wie kénnen wir ihre Entwicklung

unterstitzen?

Sozialdienst katholischer Frauen e. V.
Ortsverein Gutersloh

Wir laden Sie herzlich ein, sich zu verschiedenen Themen zu
informieren und auszutauschen. Firr individuelle Fragen gibt
es geniigend Zeit. Das Angebot findet vorerst digita?s’raﬂ und
ist kostenfrei.

Eine Anmeldung fir einzelne Themen ist méglich. Bei
Interesse senden wir lhnen gerne die Zugangsdaten zu. Bitte
hieIrCI;Ur bei Delia Spexard unter d.spexard@skf-guetersloh.de
melden.

26.3. Kindliche Schlafentwicklung

| Familienbett, Co-Sleeping uvm. Was sind gute
Schlafbedingungen fir mein Kind?

| Bettina Kraft-Horstmann, Physio- und Kindertherapeutin

23.4. Keine Angst vor Babytranen

| Jedes Weinen von Babys enthélt eine Botschaft an
seine Umwelt. Was kénnen wir als Eltern tun, es gut zu
begleiten?

| Bettina Kraft-Horstmann, Physio- und Kindertherapeutin

28.5. Sprachentwicklung bei Kindern

|  Wie kann ich mein Kind optimal unterstitzen?
| Helene Bauer, Logopadin
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25.6. GroBeltern — die Bedeutung von Oma und
Opa fiir mein Kind

|  Wie gelingt der Alltag zwischen drei Generationen?

|  Christiane Keller, Leiterin des Familienzentrum
»Villa Kunterbunt«

Alle Termine finden von 9.45 bis 11.15 Uhr statt.
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KONTAKT UND ANMELDUNG

Delia Spexard
@ d.spexard@skf-gueterslioh.de



